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Le “coucou aquatique”
du lac Tanganyika

« 81 l'on ne voit pas pleurer les poissons
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Hlustration

hez certains oiseaux aussi dis-

tincts que, par exemple, le

canard colvert, lhirondelle
rustique ou létourneau sansonnet, il
nest pas rare qu'unc femelle ponde
un ceuf dans un nid qui nest pas le
sien, déléguant l'élevage de son reje-
ton a d'autres parents de la méme
espéce. On parle alors de parasitisme
de couvée (ou parasitisme de ponte)
intraspécifique. L'avantage d'un tel

Qui sont dans l'eau profonde

Cest que jamais quand ils sont polissons

Leur maman ne les gronde. »

Boby Lapointe
La maman des poissons (1968)

comportement aisément sc
concevoir: la femelle augmente ses
chances d’avoir une progéniture plus
abondante que la nichée dont elle
peut, seule ou avec un milc, mener
a bien l'élevage. On comprend aussi
pourquoi le parasitisme intraspéci-
fique est toujours occasionnel, limité
ct jamais obligatoire: en cffet, difficile
d'i'magincr un scénario évolutif abou-
tissant a cc que, systématiquement,

pCll(

Le synodonte tacheté, Synodontis
multipunctatus, un poisson-chat qui tient du
coucou (par ). Green dans Transactions of the

Zoological Society of London, 1898).

une femelle pondrait ses acufs dans
un autre nid que le sien et... en

paralléle, éléverait une progéniture
étrangere!

chez les
oiscaux, le parasitisme interspéci-
fique obligatoire, quand la femelle ne
construit pas de nid et confie entiére-

En revanche, toujours

ment la couvaison des ceufs et 1éle-

.

vage des jeuncs d une autre espéce,
cst assez fréquent. Il est notamment
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Le coucou gris européen, Cuculus canorus.

Le plus emblématique des parasites de couvée,
a tel point que le qualificatif de “coucou” a

£1¢ attribué & des especes trés différentes
(poissons, insectes) qui présentent un
comportement similaire (cliché A. Morffew/(C).

bien connu au sein de la famille des
cuculidés ou plus d'une cinquan-
taine d'espéces le pratiquent, a l'instar
du coucou gris européen  Cuculus
canorus. On le rencontre aussi chez
les indicateurs d’Afrique et d’Asie
et chez les vachers (genre Molothrus)
d’Amérique. Ainsi, chez le coucou
gris, la femelle pond un ceuf unique
au scin de chaque couvée parasitée
de son espéce hote; dés Iéclosion, le
jeune intrus élimine les ceufs et les
oisillons “légitimes” en les expulsant
hors du nid pour bénéficier seul des
soins parentaux (voir “Le coucou
gris et I'art du mime”, Espéces n° 5).
Chez le grand indicatcur, l'oisillon
qui nait dans le nid souterrain de son

’

espéce hote, tue ses concurrents avec
son bec muni de pointes acérées (voir
“Portrait d’un tueur et indic”, Espéces

n° 29).

Un poisson-chat coucou

Pendant longtemps, le parasitisme
de couvée au détriment d’'une autre
espéce nétait connu, au sein des ver-
tébrés, que chez les oiscaux. Or, en
1986, un chercheur japonais de I'uni-
versité de Kyoto, Sato Setsu, rapporte
dans un article de la revue Nature que
les femelles d'un poisson-chat endé-
mique du lac Tanganyika, le syno-
donte tacheté (Synodontis multipunc-
tatus), se comportent a la maniére des
méres coucous. Surnommé depuis lors
le “coucou du Tanganyika’”, ce repré-
sentant de la famille des Mochokidés
exerce une forme de parasitisme de
couvée envers certains “poissons" qui
ont la particularité de faire preuve de
comportements parentaux originaux.
Qui dit parasitisme de couvée dit en
effet “couvée” et donc soins parentaux.
Chez la plupart des poissons, I'impli-
cation des parents dans le devenir
de leur progéniture est minimale,
les femelles se bornant a pondre des
aeufs, les males n'ayant qu'a recouvrir
ceux-ci de leur semence. Les ceufs
fécondés sont cnsuite abandonnés
i leur sort, une grande proportion
dlentre eux pouvant étre dévorés par
des prédateurs avant méme d'éclore.
Rien d'étonnant a ce que les femelles
de certaines espéces produisent alors
des quantités faramineuses d'ceufs, au
grand bonheur des amateurs de caviar
ou de poutargues! Mais il existe
quelques exceptions a ce scénario,
avec des espéces chez qui les parents —
a tout le moins la femelle - prennent
soin de leurs ceufs et des alevins qui
en éclosent. Clest notamment le cas

dans la famille des cichlidés dont
certaines espéces soccupent de leur
progéniture en incubant les ceufs. ..
dans leur bouche.

cichlidés incubateurs,
aprés qu'un mile a fécondé les aeufs
déposés par la femelle sur un substrat

Chez ces

]

celle-ci les récupére au plus vite avec
la bouche, les mettant ainsi a l'abri
des prédateurs. Les quelques acufs
(il nest plus question cette fois den
produire des milliers!) vont demeurer

Les cichlidés ne sont pas les seuls poissons
qui incubent leurs ceufs dans la bouche. ('est
aussi le cas chez cet apogonidé, le cardinal
doré, Ostorhinchus aureus (cliché M. Macias/
Naturagency).




Bateaux de péche sur les rives
du lac Tanganyika (cliché Lucyin/CC).

dans la cavité buccale jusqu'a léclo-
sion, pendant environ deux semaines
au cours desquelles la femelle cesse
pratiquement de se nourrir. Puis les
alevins sortent de leur refuge ct, pen-
dant quelque temps encore, peuvent
nager a proximité de leur mére, sc
précipitant dans la bouche de cette
derniére en cas de danger.

Les grands lacs du rift est-africain, et
parmi cux le Tanganyika, sont connus
pour leur riche ichtyofaune, excep-
tionnellement diverse en cichlidés.
Chez certains dentre cux, la femelle
collecte ses ceufs avec la bouche
immédiatement  aprés les  avoir
pondus, avant méme que le mile n'ait
eu le temps de les féconder; puis elle
sapproche du mile et récupére sa
semence également dans sa bouche:
la fécondation se déroule donc dans
la cavité buccale maternelle. Chez
quelques-unes des espéces sc livrant 3
ce contact bucco-génital fécondateur,
les miles sont pourvus, a proximité de
lorifice délivrant les spermatozoides,
de taches circulaires — ou plutét, au
sens littéral du terme, ovoides — bien
visibles. Ces taches agiraient comme
des leurres naturels, déclenchant chez
les femelles une réponse similaire a
celle quelles adoptent en présence
de vrais acufs posés sur un substrat.
En Toccurrence, cc sont des sperma-
tozoides qu'elles collectent, le contact
buccal avec les ceufs factices permet-
tant la fécondation des ccufs réels.

Prédateur et parasite

Dans le lac Tanganyika, les pontes des

cichlidés sont doublement menacées

‘u'..

par le synodonte tacheté. En premier
lieu, males et femelles de ce pois-
son-chat, capables de sentir lodeur
des cichlidés en train de frayer, sont de
redoutables prédateurs de leurs ceufs.
En présence des synodontes tache-
tés, il est donc vraiment capital pour
une femelle de cichlidé de mettre trés
vite sa ponte a l'abri! Par ailleurs,
clest lorsque les cichlidés se repro-
duisent que les synodontes tachetés
se mettent aussi a frayer et, fréquem-
ment, les ceufs des deux espéces vont
sc trouver cote A cote. Des lors, par
erreur, dans la collecte précipitée de
sa progéniture, la femelle de cichlidé
pourra récupérer, en plus des siens,
quelques ceufs de lespece parasite
dont I'aspect est pourtant fort diffé-
rent! Une fois dans la bouche de la
femelle hote, les accufs de synodonte
tacheté éclosent au bout de trés peu
de temps, selon un scénario qui rap-
pelle celui du coucou européen ou du
grand indicateur dont les oisillons
sortent précocement de leeuf. Les
jeunes parasites de couvée (les alevins
tout comme les oisillons) se trouvent
donc en capacité de se débarrasser

trés tot de toute concurrence. Chez
le synodonte tacheté, les alevins ne se
contentent pas d€éliminer les ceufs de
lespéce hote qu'ils cotoient dans leur
espace protecteur, mais les dévorent
P'un aprés lautre. Contrairement
aux coucous ou aux indicateurs,
chez les poissons-chats on ne giche
rien! La bouche trés large des jeunes
synodontes est dailleurs munie de
“dents”. Le développement des petits
synonontes se poursuit ensuite dans
la cavité buccale de la femelle héte.
Une fois toute la progéniture cichli-
dé éliminée, les jeunes poissons-chats
parasites peuvent, 1 loccasion, se
dévorer entre cux, jusqu’a ce que la
mére adoptive reliche les passagers
clandestins survivants.

L'évolution
du parasitisme

Autant que lon sache, scules six
especes de cichlidés du lac Tanganiyka
sont les hétes du synodonte tacheté.
Leur taux de parasitisme nexcéde pas
15 % des pontes—mais ces données ne
concernent qu'un seul site étudié sur



Simochromis diagramma, un cichlidé
endémique du lac Tanganyika victime réguliére
du synodonte tacheté (cliché H. Zell/CC).

Oreochromis tanganicae, une espéce
de cichlidé du lac tanganyika a incubation
buccale matemelle (cliché Syrio/(C).

Neolamprologus multifasciatus, est un

cichlide de trés petite taille, endémique du lac
Tanganyika qui utilise une coquille de mollusque
vide pour élever sa progeéniture (cliche

R. A. Ingebrigtsen/CC).

un lac qui s¥tend, du nord au sud, sur
plus de 670 kilométres. Cependant,
les femelles cichlidés ne sont a priori
pas sans défense contre ce parasi-
tisme. Clest ce que montre une étude
récente réaliséc en laboratoire par le
chercheur tchéque Radim Blazek et
ses collaborateurs. Liéquipe a montré
que les femelles de cichlidés étaient
capables de rejeter les aeufs des syno-
dontes intrus au début de la période
d’'incubation buccale. En  particu-
licr, des femelles qui avaient déja
¢été soumises 4 ce parasitisme dans
une période de reproduction précé-
dente s'avéraient plus efficaces dans
cette discrimination que des “naives”.
Dans une autre situation expéri-
mentale, les auteurs ont comparé le
comportement de discrimination et
de rejet d'un cichlidé (Haplochromis
aeneocolor) provenant d'un autre lac
du rift (le lac George) et absent dans
le Tanganyika, avec celui d’un cichli-
dé endémique (Simochromis diagram-
ma) de cc méme lac. 11 apparait
que les femelles de I"héte naturel”,
appartenant a une espéce “habituée”
a la présence du parasite de couvée,
sont beaucoup plus efficaces a rejeter
les intrus que cclles de I'hote “non
naturel”. Le rejet des ccufs parasites
résulte donc i la fois de facteurs d'ap-
prentissage et de Thistoire coévolu-
tive des cichlidés et du poisson-chat.
Dans un autre travail, la méme
équipe de chercheurs sest interrogée
sur l'origine évolutive du parasitisme
de couvée chez le synodonte tacheté.
Chez un oiscau comme le coucou
gris, I'hypothése la plus probable est

que le parasitisme interspécifique
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- Elle a comme un chat dans la gorge .. <

obligatoire dériverait d'un parasi-
tisme intraspécifique. Le processus
serait, dans ses grandes lignes, le sui-
vant: chez les ancétres du coucou, il
cxistait, comme cest le cas chez de
nombreux oiseaux, unc propension
des femelles & pondre quelques ceufs
dans d’autres nids de leur espéce. Ce
comportement avantageux peut sc
perpétuer, mais il ne peut, dans un
contexte intraspécifique, évoluer en
parasitisme obligatoire. Par contre,
une femelle qui a pris 'habitude de
pondre dans un autre nid de son
espece peut facilement se mettre
a le faire dans un nid d'une espece
différente et cc parasitisme interspé-
cifique occasionnel a pu ensuite, au
cours du temps, évoluer en un para-
sitisme  interspécifique obligatoire.
Chez le “coucou du Tanganyika”, un
tel processus est totalement inenvisa-
geable, du fait de I'absence de soins

parentaux chez les poissons-chats et
donc de l'impossibilité d’un parasi-
tisme de couvée intraspécifique chez
les ancétres du synodonte tacheté.
Pour les chercheurs, cest le compor-
tement prédateur des poissons-chats
vis-a-vis des pontes de cichlidés
qui pourrait expliquer comment les
synodontes tachetés sont devenus
des parasites de couvée: la pression
de prédation exercée par les pois-
sons-chats sur les pontes de cichli-
dés aurait favorisé chez ces derniers
des femelles qui récupérent au plus
vite leurs ccufs dans la bouche, sans y
regarder de trop prés.

Ainsi, chez les cichlidés, un compor-
tement permettant a priori de proté-
ger efficacement la progéniture serait
devenu un “piege” pour la femelle peu
regardante sur ce quelle collecte et
qui, dans sa hate, signerait I'arrét de
mort de ses petits. E
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